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سلسلة الندوات الأسرة المعاصرة 
 (التربية الأسرية في ظل تحديات العصر)
ورقة معلومات 
مقدمة:
ينظّم معهد الدوحة الدولي للأسرة (DIFI) بالشراكة مع كلية الدراسات الإسلامية (CIS) – جامعة حمد بن خليفة ومركز المنارتين ندوة بعنوان "التربية الأسرية في ظل تحديات العصر"، والتي ستُعقد بتاريخ  13 مايو  2026، في تمام الساعة 10:00 صباحاً ، وذلك في غرفة الاجتماعات 1،ذوالمنارتين، المدينة التعليمية.

تأتي هذه الندوة الرابعة ضمن سلسلة ندوات الأسرة المعاصرة – للموسم الرابع حول "مفاتيح الحياة الطيبة والأسرة المتماسكة"، وفي إطار الجهود المشتركة لتعزيز الوعي الأسري ومناقشة القضايا التربوية المعاصرة التي تواجه الأسرة في ظل التحولات الاجتماعية والتقنية المتسارعة.

خلفية:
تأتي هذه الندوة في سياق تسارع التحولات الاجتماعية، وتغير أنماط العيش بشكل متواصل، وتتداخل مسؤوليات الأسرة مع ضغوط العمل والدراسة والتعليم، إلى جانب التأثير المتزايد للإعلام الرقمي ووسائل التواصل الاجتماعي. وفي هذا الواقع المتغير، تبرز التربية الأسرية كأحد أهم الملفات التي تؤثر بشكل مباشر على استقرار الأسرة وتماسكها.

فالتربية لم تعد مهمة تلقائية أو مفهومة ضمنيًا، بل أصبحت عملية يومية تتطلب وعيًا ومراجعة مستمرة، وتطرح تساؤلات أساسية حول كيفية تربية الأبناء في الوقت الحاضر، والقيم التي ينبغي ترسيخها، والأدوات المناسبة لذلك، وكيف يمكن للأسرة أن تواجه المؤثرات الخارجية، وتوازن بين الانفتاح على العصر والحفاظ على الثوابت والقيم الأساسية.

وتركز هذه الندوة على واقع التربية داخل الأسرة المعاصرة، مسلطة الضوء على التحولات الجوهرية التي طالت أدوار الوالدين، وأنماط التنشئة، والعلاقات بين الأجيال. كما تتناول قدرة الأسرة على الحفاظ على دورها الأساسي في بناء جيل متوازن وواعٍ، قادر على مواجهة تحديات العصر المعقدة، وتطوير مهارات التعامل مع ضغوط الحياة الحديثة، مع الحفاظ على القيم الأخلاقية والاجتماعية الراسخة، وتوفير بيئة داعمة تمكّن أفرادها من النمو النفسي والعاطفي بشكل صحي. وتسهم دراسات المعهد ذات الصلة (مثلا: برامج التربية الوالدية في العالم العربي، رفاه الطفل في قطر، تقييم برنامج تنشئة) في دعم النقاش 
بالأدلة العلمية حول التحديات المعاصرة المرتبطة بالتربية الوالدية وسبل تعزيز الوالدية الإيجابية.








أهداف الندوة:
· تسليط الضوء على واقع التربية الأسرية في ظل التحولات الاجتماعية المتسارعة.
· مناقشة أثر تغير أنماط العيش وتداخل المسؤوليات وضغوط الحياة في أدوار الأسرة التربوية.
· إبراز تأثير الإعلام الرقمي ووسائل التواصل الاجتماعي على عملية التنشئة داخل الأسرة.
· طرح التساؤلات الأساسية المرتبطة بتربية الأبناء في العصر الحالي من حيث القيم والأدوات والأساليب.
· مناقشة قدرة الأسرة على الموازنة بين الانفتاح على العصر والحفاظ على الثوابت والقيم الأساسية.
· استعراض التحولات التي طرأت على أدوار الوالدين وأنماط التنشئة والعلاقات بين الأجيال.
· التأكيد على دور الأسرة في بناء جيل متوازن وواعٍ قادر على مواجهة تحديات العصر.
· إبراز أهمية توفير بيئة أسرية داعمة تسهم في النمو النفسي والعاطفي الصحي للأبناء.
محاور الندوة:
 -المحور الأول: البعد النفسي والروحي في التربية الأسرية، وأثر القيم الإسلامية في تعزيز التوازن العاطفي والنفسي للأطفال والمراهقين.
 -المحور الثاني: تأثير التحولات الرقمية والتكنولوجيا على التفاعل الأسري، واستراتيجيات تعزيز الروابط الأسرية في العصر الحديث.
 -المحور الثالث: التكامل بين المدرسة والأسرة عبر برامج مثل «تنشئة» لتعزيز الوقاية السلوكية وتنمية مهارات الطلبة الاجتماعية.
هيكلة الندوة:
تتشكل الجلسة من نقاش تفاعلي بين كوكبة من الخبراء والمتخصصين من مختلف الخلفيات المعرفية والمهنية. كما سيعقب الأسئلة التفاعلية ومداخلات المتحدثين نقاشًا مفتوحًا مع جمهور الحضور. 
المشاركين:
مدير الجلسة: 
· الدكتور/ محمد الجمال، أستاذ الفقه المقارن بكلية الدراسات الإسلامية، جامعة حمد بن خليفة 
المتحدثين: 
· الدكتور/ هومان كشاورزي - أستاذ علم النفس الإسلامي، كلية الدراسات الإسلامية جامعة حمد بن خليفة 
· الدكتور/ خالد النعمة – مدير إدارة التوعية والمناصرة، معهد الدوحة الدولي للأسرة
· الأستاذة / فاطمة العبيدلي – مساعد مدير إدارة شؤون المدارس والطلبة - وزارة التربية والتعليم 
معلومات لوجستية:
· لغة الجلسة: اللغة العربية، والترجمة متوفرة إلى الانجليزية

· مقر الانعقاد: غرفة الاجتماعات 1،ذوالمنارتين، المدينة التعليمية .
· موعد الانعقاد: الساعة 10:00 صباحًا إلى 12:00 ظهرًا 
· الدعوة عامة 
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